Un vm]e al corazén ancestral del Valle de Valdegovia.



Tu Viaje Comienza en un Rincon

Olvidado por el Tiempo

En el corazon del Valle de Valdegovia, Alava, existe
un lugar donde el eco de los siglos resuena con mas
fuerza que el presente. Asttilez no es solo un pueblo;
es un paisaje narrativo, un lienzo de roca, bosques y
ruinas que espera ser leido.

Aqui, el tiempo no corre, sino que se asienta en capas,
invitandote a dejar atras el mundo conocido y a
descubrir la historia que duerme bajo tus pies.

Esta no es una simple visita, es una expedicion a los
origenes de un linaje legendario.
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[.a Naturaleza se Manifiesta
en su Forma mas Pura
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El paisaje de Astulez es el primer secreto que se
revela. Un entorno salvaje y excelentemente
conservado, donde los ‘pintares de Astulez’ —
Bosques autoctonos de pino silvestre, hayedos y
encinares— cubren las laderas. Es un territorio
vigilado por gigantes silenciosos:

e Buitre leonado: Planeando sobre los riscos.

e Aguilareal: Senorade los cielos del valle.

e Alimoche comun: Testigo milenario de la historia
del lugar.

Estas especies, celosamente protegidas, son el alma
de un ecosistema que haresistido el paso del tiempo, ‘
un santuario natural que es el prologo perfecto a la
historia humana que vamos a descubrir.
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Un Eco en la Piedra: El Castillo que
Desatia al Tiempo

Coronando un penasco, las ruinas del castillo de Astulez son la primera
pieza del rompecabezas. Recientes excavaciones arqueologicas dirigidas
por el equipo de Jose Luis Solaun (EHU/UPV) han comenzado a
desvelar su pasado. Larttllillis que tunan de un apraterembo:

e El Hallazgo Clave: Se han descubierto ceramicas que datan de los siglos
Xy Xl, una ventana directa a la vida de sus primeros habitantes. La
en datan de los siglos X y Xl, una ventana directa a la vida de sus
primeros habitantes.

e La Gran Pregunta: Esta cronologia
sitla su origen en una encrucijada

fundamental de la historia. ;Fue una
fortaleza del Condado de Castilla del

siglo X o un bastion del Reino de
Navarra del siglo XI, como su vecino
el castillo de Zabalate?

Cada piedra de estas ruinas plantea una
pregunta, esperando que un descubridor
como tu venga a buscar respuestas.

Fragmento ceramico del s. X-XI. Su analisis es
crucial para datar la primera ocupacion de la
fortaleza.
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La Leyenda Escrita: Cuna del Linaje de los Stuiiga

La respuesta al origen del castillo podria estar en una de las créonicas medievales mas
importantes. Lope Garcia de Salazar, en sus ‘Bienandanzas e Fortunas’ (siglo XV), nos revela
la estirpe que dio nombre al lugar:

66 “L 3 casa e linaje d’Estuniga su fundamiento fue de buenos cavtlleros de Navarra,
que fueron pobladores en un logar que llaman Astuniga... que sucedieron alli de
de un fijo del rey lhigo Arista, que fue el primero Rey de Navarra” ”

Astulez (Astuniga) no es un lugar cualquiera. Es el solar originario de los Stuniga, una de las casas
nobles mas poderosas, descendiente directa del primer rey de Pamplona. La historia de estas
ruinas es la historia del nacimiento de un reino.
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LL.a Vida en la Frontera Medieval

:Como era la vida para los descendientes de Inigo Arista en este bastion de Valdegovia? Los restos
encontrados en el antiguo basurero del castillo nos lo cuentan:

» Una Dieta Robusta: Se han identificado huesos de cerdo, jabali y vacas, revelando una alimentacion
basada en |a ganaderia y la caza, propia de una élite guerrera asentada en un territorio fronterizo.

» Un Puesto Estratégico: El castillo no era un palacio, sino una torre de vigilancia y defensa. Su posicion
dominaba el valle, controlando el paso y protegiendo los intereses del reino al que servia, ya fuera
Castilla o Navarra. Imagina las hogueras en la noche, las guardias en las almenas y la vida austera pero
crucial de sus moradores.
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El Legado Continua: Los Rostros de Astulez Hoy

La historia de Astulez no termin6 en la Edad Media. El espiritu de conexidn con la tierra sigue vivo en sus
habitantes. Hoy, los campos que rodeaban el castillo siguen siendo trabajados por gentes como Estibaliz
de Astulez, ganadera del valle. Ella y otros vecinos son la prueba de que el legado perdura. Son los
guardianes contemporaneos de este paisaje y de su memoria, un hilo ininterrumpido que conecta a los
senores del castillo con quienes hoy cuidan de su ganado bajo la misma sombra de la fortaleza.
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La Aventura te Espera: Tu
Ruta hacia el Castillo

Ahora es tu turno para ser el descubridor. Te proponemos
una ruta para sentir |a historia bajo tus pies y conquistar tu
propia perspectiva del valle.

Ruta al Castillo de Astulez:

e Punto de Partida: Desde el pueblo de Astulez.

e Descripcion: Un ascenso moderado que te lleva a
traves de senderos flanqueados por encinas y robles. A
medida que ganas altura, el valle de Valdegovia se
despliega a tus pies, ofreciendo vistas espectaculares.
El tramo final te enfrenta a la roca sobre la que se asienta
el castillo, un final dramatico y gratificante.

e Experiencia: Sentiras el peso de los siglos al tocar las
piedras de la fortaleza, imaginaras la historia que
presenciaron y comprenderas por qué los primeros
reyes eligieron este lugar para vigilar su reino.

T Vistas del

Astulez

‘ @ Dificultad: Baja-Media ‘ [ @ Duracién: ~1.5 horas (ida y vuelta)
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Astulez no se Visita, se Descubre

Visitar Astulez es mucho mas que una escapada rural. Es una conversacion con la historia, una
inmersion en la naturaleza indomita y una oportunidad para convertirse en explorador. Es encontrar
los restos de un castillo y, y, en ellos, el origen de un reino. Es caminar por bosques que han visto
pasar mil anos de historia. Es, en definitiva, escuchar el relato que la propia tierra tiene que contar.

La pregunta no es qué veras en Asttlez, sino qué secretos te revelara a ti.
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